
für Grundschule Wattenheim Gr. 2, Kundennummer 02670

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 49 vom 01.12.2025 bis 07.12.2025

 

Montag SPAGHETTI* 
Milanese-Sauce 
(Tomatensauce mit Champignons, Erbsen und Geflügelschinkenwürfeln) 
Farmersalat 
(Möhren-Krautsalat mit Mayo)

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

Dienstag CHILI CON CARNE* 
(Rindfleisch) 
Mais 
Reis

Dessert: Schokopudding lose (DGE)

 

Mittwoch SEELACHSFILET* 
(paniert) 
Remouladensauce 
Pommes Frites 
Gurkensalat in Joghurtdressing

Dessert: Fruchtjoghurt-Becher

 

Donnerstag DGE-zertifiziert 
VOLLKORNPENNE** 
Käse-Spinat-Sauce 
(mit Gouda) 
Eisbergsalat mit 
Essig-Öl-Dressing

Dessert: 2 Mini Cheese-Cupcakes

 

Freitag KAISERSCHMARRN** 
mit Apfelmus

Dessert: Bio Tagesdessert

 

 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


