Speiseplan fiir die Woche vom 07.12.2026 bis 13.12.2026

Montag (07.12.2026)

DGE-zertifiziert:
HAHNCHEN-GYROS (G), Vollkorn-Djuwetschreis, Zaziki, Krautsalat

Dienstag (08.12.2026)

BIO-Men:
3 ROSTI-ECKEN, Rahmspinat,, Krauterdip

Mittwoch (09.12.2026)

2 GEFLUGEL-
BOCKWURSTCHEN (G,L), Sauerkraut, Kartoffelpiree

Donnerstag (10.12.2026)

BIO-SPAGHETTI

mit Veggie-Bolognese-Sauce, (Sonnenblumenbasis), Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

Freitag (11.12.2026)

DGE-zertifiziert:
4 MINI-GEMUSE-FRIKADELLEN, (u.a. mit Erbsen, Mohre), Rahmspina
t,, Kartoffelptiree '
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