Speiseplan fiir die Woche vom 16.11.2026 bis 22.11.2026

Montag (16.11.2026)

BIO-Men:
MILCHREIS, mit Apfelmus

Dienstag (17.11.2026)

Bio-FARFALLE (G)

mit Carbonarasauce, (mit Gefligelschinkenwiirfeln), Eisbergsalat mit
, italienischem Dressing

Mittwoch (18.11.2026)

BOREKSTANGE (R)
(mit Rinderhackfleisch), Bulgursalat aus Bio-Bulgur, Aioli

Donnerstag (19.11.2026)

HAHNCHEN-CURRY (G)
mit Kichererbsen,, Méhren, Mango, , Apfel und Lauch, Bio-Reis

Freitag (20.11.2026)

4 SEELACHS-NUGGETS (F)
(paniert), Rahmspinat, Kartoffelpiiree
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